
INICIA EN ENERO 2025

  ARTE TERAPIA
Seminario modalidad online

ÉNFASIS EN AUTOCONOCIMIENTO Y BIENESTAR



Docentes, pedagogos, psicólogos, artistas,
terapeutas ocupacionales, enfermeros,
educadores artísticos,  terapeutas
holísticos, diseñadores gráficos, estudiantes
y profesionales de carreras afines. 
No se requiere experiencia previa artística.

ORIENTADO A:



Módulo I. Antecedentes, historia y
fundamentos de Arte Terapia 
Módulo II. Cualidades de los materiales
plásticos, expresión y creatividad.
Módulo III. Arte Terapia acompañamiento a
niñxs
Módulo IV. Arte Terapia acompañamiento a
personas adultas.

MÓDULOS



Grupo 11.  Matutino
Miércoles 10: 00 am a 1: 00 pm Hora CDMX.
Inicia el 15 de enero 2025

Grupo 12. Vespertino
Martes de 7: 00 a 10: 00 pm Hora CDMX
Inicia el 21 de enero 2025

TÚ ELIGES TU GRUPO



Módulo I. 
15, 22 y 29 de enero, 5 de febrero
Módulo II.  
12 y 19 de febrero, 5 y 12 de marzo
Módulo III.  
19 y 26 de marzo, 2 y 9 de abril
Módulo   IV.  
30 de abril, 7, 14 y 21 de mayo

GRUPO 11. MATUTINO (MIÉRCOLES)



Módulo I. 
21 y 28 de enero, 4 y 11 de febrero
Módulo II.  
18 de febrero, 4, 18 y 25 de marzo
Módulo III.  
1, 8 y 29 de abril, 6 de mayo
Módulo   IV.  
20 de mayo, 3, 17 y 24 de junio.

GRUPO 12. VESPERTINO (MARTES).



Las clases son en vivo a través de zoom (no se graban).
Nuestros cursos integran fundamentos teóricos y
dinámicas vivenciales. La teoría se proporciona mediante
exposiciones interactivas y bibliografía digital; y se
realizan actividades vivenciales que permiten transitar la
experiencia, lo cual ayuda a comprender cómo funciona el
arte terapia y lograr aprendizajes significativos. La
implicación por parte de lxs estudiantes es clave: conectarse
con la cámara encendida, realizar las dinámicas, interactuar  
con los compañeros, etc.

METODOLOGÍA.



Mariana Montiel Ral.
Psicóloga, Especialista en Arte Terapia (UNA, Argentina) y Maestra
en Enseñanza de las artes. 
Dirige Arte Terapia México desde el 2014.
Ha creado y facilitado talleres para niñxs, adultxs y adultxs  
mayores. Acompaña en terapia individual. Coordina
diplomados en modalidades online y semipresencial. Trabajó
como docente a nivel universitario, como profesora de artes a
nivel primaria y arteterapeuta en un centro de autismo.
Ha participado como conferencista en congresos
internacionales (España, Argentina y México).

FACILITADORA



Elige la mejor opción para ti:

   1  pago de $7, 700 pesos mx / 430 dólares americanos

ó 4 pagos de $2, 300 pesos mx / 130 dólares c/u.

Incluye: Constancia con valor curricular (50 horas) y

bibliografía digital. 

* Mira los descuentos en la siguiente página

*Pagos desde el extranjero a través de Western Union.

*No hay devoluciones, en caso de darte de baja antes de

iniciar la cursada, si podrás transferir tu lugar a otra persona.

INVERSIÓN POR PERSONA



20% de descuento (vence el 30 de noviembre 2024)
Montos con el descuento aplicado:

1 pago de $6, 160 pesos mx / 345 dólares americanos

ó 4 pagos de $1,840 pesos mx / 105 dólares americanos

10% de descuento (vence el  30 de diciembre 2024)
Montos con el  descuento apl icado:

1 pago de $6, 930 pesos mx / 385 dólares americanos

ó 4 pagos de $2070 pesos mx / 115 dólares americanos

*Si eliges hacer 4 pagos deberás respetar las fechas que se te

asignan para pagar, de lo contrario pierdes automáticamente el

descuento.

DESCUENTOS



VENTAJAS DE CAPACITARTE CON 
ARTE TERAPIA MÉXICO

1. Grupos reducidos que garantizan atención personalizada.

2. Facilitadora capacitada en Arte Terapia y procesos de

enseñanza- aprendizaje.

3. Tu aprendizaje será signiticativo, gracias a la integración de

teoría y ejercicios prácticos.

4. Formas parte de nuestra red de profesionales y podrás

adquirir grandes beneficios.

5. Recibes amplia bibliografía y constancia con valor curricular.



CONTACTO:

arteterapiamexico.com

@arte.terapia.mexico

Proyecto Arte Terapia
México

+52 33 23 43 41 35

@arte.terapia.mexico


